MER OM SEVARDHETERNA

Bla Lagunen - varma bad bland lava

Ett besdk pa den Bla Lagunen
ar nastan ett maste nar ni
besoker Island. Lagunen ar

en ljusbla oas, omgiven av ett
kargt, vulkaniskt landskap. Det
38-gradiga vattnet kommer fran
Islands glodheta underjord dar

kallvatten blandats med havsvatten och skapat en vitaliserande och livgivande
ISLAND

Stadsrundtur i Reykjavik

Stadsrundturen i Reykjavik tillsammans med en kunnig guide ger en inblick i 23'27 Se ptem ber 2011

staden forr och nu.

Bussturen bdrjar i Breidholt, i den 6stra delen av staden och hogt 6ver centrum.
Detta ger en utsokt utsikt over staden. Darefter passerar vi Arbaers friluftsmu-
seum och de geotermiskt uppvdarmda utebaden i
Laugardalur. Turen avslutas i den gamla staden med
dess intressanta mix av gamla och nya byggnader,
fiskehamnen och s3 mycket mer.

Gyllene Cirkeln - Islands klassiska sevdrdheter

Den Gyllene Cirkeln &r en klassisk utflykt som fangar
manga av de naturens underverk som Island &r val-
kant for.

Forsta stoppet dr byn Hveragerdi dar man odlar frukt
och gronsaker i vaxthus med hjdlp av jordvdrme.
Sedan reser vi mot vulkankratern Kerid och vidare till
biskopssatet i Skalholt. Turen fortsatter till det vackra
vattenfallet Gullfoss och de varma kallorna vid Geysir,

. . Alla foton frdn norden.org
dar kéllan Strokkur sprutar sin vattenstrale hogt mot skyn var sjatte minut.

Turen avslutas med ett besok pa Tingvellir nationalpark déar vi tar del av omradets



PROGRAM
Dag 1 - fredag 23 september -
14.10 Avresa fran Arlanda
15.20 Ankomst Reykjavik
Transfer till och bad i Bla Lagunen
Vidare transfer till Hotell Cabin,
incheckning
2-rattersmiddag restaurant Austur
Dag 2 - lordag 24 september -

08.00 Frukost

15.00

Stadsrundtur

Besok pa Sveriges ambassad i Reykjavik. Vard for besoket ar am-
bassador Anders Ljunggren (f.d. generalsekreterare pa Foreningen

Norden i Sverige)

Lunch & middag pa egen hand
Dag 3 - sondag 25 september

08.00 Frukost

Gyllene Cirkeln (med lunch i Geysir)

Middag och kvall pa egen hand

Dag 4 - mandag 26 september

08.00 Frukost

Besok pa Nordens Hus

2-rattersmiddag pa Restaurant Laekjarbrekka

Dag 5 - tisdag 27 september

07.50
12.45

Frukost

Transfer till flygplats
Avresa fran Reykjavik
Ankomst till Arlanda

PRIS OCH BOKNING

Priset for resan med plats i dubbelrum &dr 6 600 skr. for medlemmar i Féreningen
Norden. 6 9oo skr. for icke medlemmar.

Priset inkluderar:
Arlanda-Reykjavik t/r (inkl skatter och avgifter)

Boende i dubbelrum under 4 natter pa Hotel
Cabin **+ (inkl frukost)

Transfer flygplats — via Bla Lagunen — hotellet
(buss och svensktalande guide)

Bla Lagunen (entré och handduk)
Middag Restaurant Austur (2-rattersmiddag)

Stadsrundtur (buss och svensktalande guide)

Gyllene Cirkeln (buss, svensktalande guide
samt lunch pa Gullfosskaffi)

Besok pa Sveriges ambassad
Besok pa Nordens hus

Middag Restaurant Laekjarbrekka
(2-rattersmiddag)

Transfer hotellet — flygplats

Mot tilldgg 860 skr kan enkelrum erhallas.

For fragor och bokning kontakta:
Foreningen Norden Norrbotten 0920 22 56 61
Féreningen Norden Vadsterbotten 090 16 34 75

Teknisk arrang6r: Vulkanresor



