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FOREDRAGNINGSLISTA

vid Arsmote med Foreningen Nordens Malmé-avdelning

sondagen den 30 januari 2011 kl 12:00 pa restaurang Bellevue Park, Eddagatan 3, Malmo

Arsmotet dppnas.

Fraga om arsmotets behoriga utlysande
- kallelse skall utsdndas till medlemmar minst 14 dagar fére motet.

Val av ordforande och sekreterare for arsmatet
Val av tva justeringsman tillika rostraknare att jamte ordforanden justera arsmatets protokoll.
Styrelsens arsberattelse med ekonomisk redogorelse
Revisionsberattelse

Faststallande av balansrakning

Ansvarsfrihet for styrelsen

Behandling av fraga som av styrelsen eller enskild medlem understéllts arsmotets provning
- proposition angaende stadgeéndring

Faststallande av verksamhetsplan och budget

Beslut om medlemsavgift for ar 2012

- beslut 2011; 220 kr, familjemedlem 50 kr, studerande ungdom 25 kr, stdédjade 1000 kr

Bestammande av antalet styrelseledamoter t 0 m arsmaétet 2012

- under 2010: 6 st av foreningen valda samt 2 suppleanter, FNUF har ej varit representerad

Val av ordftrande
- under 2010: Goran Hansson vald av arsmote 2010 tom &rsmotet 2012

Val av ledamdter och ersattare i styrelsen t o m arsmotet 2013 samt fyllnadsval tom arsmotet 2012

- under 2010: Goran Hansson vald tom arsmote 2012
Fredrik Jakobsen vald tom arsmote 2012
Mikael Blomqvist vald tom arsméte 2012, entledigad
Peter Dammert vald tom arsmaéte 2011
Sonja Svensson vald tom arsméte 2011
Pia Ukkonen fyllnadsval tom arsmaéte 2011
Anneli Berglund suppleant tom arsméte 2011
Rabbe Berglund suppleant tom arsmaéte 2011

Val av tva revisorer jamte suppleanter t o m arsmotet 2012:
- under 2010, ord: Thomas Anvelid och Bertil Larsson
- under 2010, suppl:  Ingrid Martensson och Birgit Larsson

Val av 4 ombud till distriktsstamma 2011-03-12 samt ersattare for dessa
- under 2010: stamman beslutade att 6verlata till styrelsen att besluta

Val av valberedning t o m arsmatet 2012
- under 2010: Ulla Carlsson sammankallande
John Larsen, Leif Adamsson och Ingrid Bengtsson

Ovriga arenden som arsmétet beslutar uppta till behandling, information och avtackningar

Arsmétets avslutande



Foéreningen Norden i Malmo, arsberattelse for verksamhetsaret 2010

Styrelsen har sedan arsmotet den 31 januari 2010 haft féljande sammansattning:

Goran Hansson, ordférande
Fredrik Jakobsen, vice ordférande
Sonja Svensson

Peter Dammert

Pia Ukkonen

Mikael Blomqvist

Suppleanter
Anneli Berglund
Rabbe Berglund

Begart entledigande

Pia Ukkonen — beviljat 7/6-10
Mikael Blomqvist — beviljat 7/6-10
Anneli Berglund — beviljat 7/6-10
Rabbe Berglund — beviljat 7/6-10

Under verksamhetsaret har avhallits 5 protokollférda styrelseméten.

Programkommittén:

Mikael Blomqvist (sammankallande)
Leif Adamsson

Peter Dammert

John Larsen

Sonja Svensson

Medlemskommittén:
Pia Ukkonen
John Larsen

Valberedning:

Ulla Carlsson, sammankallande
John Larsen

Leif Adamsson

Ingrid Bengtsson

Medlemsantal:
Antalet medlemmar var vid arets utgang 187 (féregaende ar 211), varav fysiska helbetalande 130

(158), familjemedlemmar 24 (31), standiga och hedersmedlemmar 22 (22). Av totala antalet
medlemmar ar 1 samverkande och stédjande, 4 bibliotek och 6 skolmedlemmar.



Arsmoéte holls den 31 januari pd SPF med 24 medlemmar nirvarande.
Representation:

Foreningen har varit foretradd vid

- Skanedistriktets arsstimma den 27 mars i Angelholm med fem ombud.

- Krammermarkedet i Langeskov den 17 -19 september, dar foreningen presenterade sin
verksamhet, salde honung och senap och delade ut informationsmaterial fran Féreningen
Norden i Sverige, Féreningen Norden i Malmo, Svenska Turistforeningen, Malmo stad,
Region Skane och Turist Sverige. Arrangemanget ska ses som marknadsforing och ett led i
vanskapsutbytet med Norden Langeskov

- Mote med styrelsemedlemmar fran Langeskov den 14 mars och 31 augusti

- Oresundsgruppen och dess styrgrupp

- Radslag i Hassleholm 16 oktober

Utbildning:

Hemsidesansvarig har genomgatt utbildning i regi av Norden-Skane 10 april

Samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan:

Under aret har vi inlett ett samarbete med Studieférbundet vuxenskolan till 5msesidig nytta.
Skolutbyte:

Féreningen Norden deltar tillsammans med Geijersskolan i Oresundsprojektet, som innebar ékad
kontakt mellan skolor i Malmé och Képenhamn.

Konstutstallningar:

Under maj manad stallde amatérkonstnaren, Kirsten Prang, fran Langeskov ut sina verk pa
Parkmoéllan. Under september hade amatérkonstnarerna Pirkko Hamberg, Linda Hamberg, Karin
Hansson, Elisabeth Hilscher och Ulf Lundell fran Malmé med omnejd sina verk utstéllda pa Hans
Tausen Centret i Birkende. Efter denna utstéllning féljde en utstallning pa samma plats dar Anna
Wingren visade upp naturbilder fran Island. Bilderna var utstallda fram till mitten av november.

Programverksamhet (Antalet deltagande i arrangemangen inom parentes):

28 februari  Hasse Larsson i Piratens fotspar (21)

17 mars Besok Serbiska Ortodoxa kyrkoférsamlingen St Cyril och Methodius (19)
21 mars Thorsten Hallin kaserar kring de tva invandrade entreprendrerna (17)
18 april Grottforskningens spannande vérld med Ebbe Johansson (14)

19 maj Positiv bussresa med vinprovning och oljespa (47)

19-22 aug Cykel pa Fyn med danska vanner (4)

28 aug Dagstur till Sofiero slott (installt p.g.a. litet deltagarantal)

16 aug-22 nov Studiecirkel ”Slesvig — ett grénsland i Norden”(6)
15 september Historisk vandring i Malmé (3)
17 oktober  Islands vulkaniska parlor (31)



Malmo

RESULTATRAKNING

INTAKTER 2010 2009
Medlemsavgifter 14 125 15 925

héarav till Riks- och Regionférbund -4 372 9 753 -4 658 11 267
Medlemsarrangemang 55 306 58 381

kostnader harfor -58 355 -3 049 -58 291 90
Stod / bidrag / anslag 0 500
Utdelning fonder 868 1140
Vardeforandring fonder -868 3185
Summa intakter 6 704 16 182
KOSTNADER

Telefon, porto 4 375 4 353

Trycksaker 7992 2950
Administration 3 267 6 572
Representation 0 0
Konferenser 3918 2339
Marknadsféring 4160 23712 2831 19 045

Arets resultat -17 009 -2 863



Malmo

BALANSRAKNING

TILLGANGAR 2010-12-31 2009-12-31

Kontant 0 1054

Postgiro 7 069 24 223

Fordringar 705 0

Fondandelar, not 1 45 000 45 000
52774 70 277

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Upplupna kostnader 0 494
Eget kapital

ingdende 69 783 72 646

arets resultat -17 009 52774 -2 863 69 783

52774 70 277



Not 1, fondandelar

Andelar i Handelsbankens Flermarknadsfond, anskaffningsvéarde 45 000: -

Andelar Marknadsvérde Bokfort
Ingaende 2010-01-01 267,6727 47027 45000
Utdelning, reinvesterat 5,2173 868 868
Vardeforandring 1214 -868
Utgaende 2010-12-31 272,8900 49109 45000
Malmo 2011-01-17
Fredrik Jakobsen Goran Hansson Sonja Svensson Peter Dammert

Var revisionsberéttelse har avgivits, 2011-01-24

Thomas Anvelid Bertil Larsson



REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, av Foreningen Norden, Lokalavdelningen i Malmd, utsedda revisorer har
granskat rdkenskaperna for ar 2010 och far efter fullgjort uppdrag avge féljande
revisionsberittelse.

For fullgorandet av vért uppdrag har vi tagit del av foreningens rikenskaper avslutade i
Resultatrakning och Balansrikning samt av protokoll och andra handlingar som ldmnar
upplysning om foreningens ekonomi och forvaltningen.

Da vid revisionen ingen anledning till anmérkning foreligger betriffande till oss dverlimnade
redovisningshandlingar och rékenskaper eller eljest betridffade forvaltningen av féreningens
angeldgenheter tillstyrker vi

att balansrakningen per 2010-12-31 faststélls samt

att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for den tid redovisningen omfattar

~-Malmg 2010-01-24

Q?\;(\&Q\//\ /_}1'{.‘ () /L,’,, I~y

omas Anvelid Bertil Larsson



Forslag till andring av stadgar for foreningen Norden i Malmé. Férandringar gramarkerat.

81 avser tillagg till stadgar och har tillkommit efter myndighetskrav. 88 avser borttagande av
ett ord och har tillkommit efter att problem uppstatt i annan lokalavdelning da det inte gick att
tillsatta styrelse.

Stadgar

Foreningen Norden i Sveriges normalstadga for lokalavdelning antagna av Féreningen Norden i
Malmo, vid dess arsstimma den 31 januari 2010 samt med dndring av §1 och 88 vid dess
arsstamma den 30 januari 2011

§ 1. Namn och andamal
Fdreningens firma ar Foreningen Norden i Malmdé. Foreningen har sate i Malmé kommun.

Avdelning av Foreningen Norden har till &ndamal att genom sjélvstandig verksamhet framja det
nordiska samarbetet i enlighet med féreningens syften.

§ 2. Organisation

Avdelning bedriver lokal verksamhet inom ett geografiskt omrade som ofta utgérs av en kommun.
Avdelningar & sammanslutna i distrikt. Vart och ett av dessa omfattar ett 1&n, om inte fullméktige
och distriktet gemensamt beslutar annat. Avdelningens hogsta beslutande organ &r arsmotet.
Verkstéallande organ ar avdelningsstyrelsen.

§ 3. Medlemskap

Avdelning har fem slag av medlemmar:

» Huvudmedlem

 Familjemedlem

* Biblioteksmedlem

* Skolmedlem

» Stddjande medlem (organisation eller annan juridisk person)

Medlem kan var och en bli som ansluter sig till féreningens syfte och stadgar samt betalar
medlemsavgift. Medlemsavgiften bestams for huvud- och familjemedlemmar av arsmétet.
Medlemsavgift for skol- och biblioteksmedlemmar bestdms av Féreningen Nordens nationella
styrelse. Stodjande medlem kan lokal organisation eller annan juridisk person bli efter
overenskommelse med avdelningens styrelse. Medlemsavgift for stodjande medlem faststélls av
avdelningsstyrelsen.

§ 4. Arsmote

4.1. Tidpunkt

Arsmate hélls fore februari manads utgéng. Extra méte halls nar avdelningsstyrelsen eller minst
en fjardedel av avdelningens medlemmar sa skriftligen begar. Avdelningsstyrelsen faststéller tid
och plats for arsmotet. Kallelse till arsméte utsands eller delges medlemmarna pa annat lampligt
sétt senast 14 dagar fore motet.

4.2. Rostratt
Rostratt vid arsmotet dger varje medlem samt en representant for varje skol-, biblioteks- och
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stddjande medlem. Rostréatt kan inte utdévas genom ombud. Omrdstning sker dppet. Vid val skall
sluten omréstning dga rum, om sa begars. | handelse av lika rostetal ager vid val lottning rum,
men i Ovrigt har ordféranden utslagsrost.

Styrelsen viljs pa tva ar varav halva styrelsen valjs vid varje arsmote.

4.4. Foredragningslista

Vid arsmotet skall féljande arenden férekomma:

. Frdga om métets behoriga utlysande

. Val av ordférande och sekreterare for motet

. Val av tva protokolljusterare tillika rostraknare

. Behandling av verksamhets- och revisionsberéttelser for foregaende kalenderar
. Fraga om faststallande av balansrakning

. Frdga om ansvarsfrihet for avdelningsstyrelsen

. Motioner

. Arenden som avdelningsstyrelsen forelagger arsmotet

. Faststéllande av verksamhetsplan och budget

10. Faststallande av medlemsavgifter for huvud- och familjemedlemmar samt for stédjande
medlemmar

11. Faststéllande av antalet ledaméter och ersattare i avdelningsstyrelsen

12. Val av ordférande i avdelningsstyrelsen

13. Val av 6vriga ledamdter och ersattare i avdelningsstyrelsen

14. Val av tva revisorer och erséttare for dem

15. Val av ombud till distriktsstdamman och erséttare for dem

16. Tillsattande av valberedning om minst tre personer att fungera till nastkommande arsmote,
varav en utses till ssmmankallande

17. Ovriga drenden som arsmoétet beslutar upptaga till behandling.

OCooO~NOoOOoTh,WNPEF

4.5. Motioner
Motioner till arsmétet skall sandas till avdelningsstyrelsen senast tva veckor innan arsmotet.
Avdelningsstyrelsen skall avge yttrande éver inkomna motioner.

§ 5. Avdelningsstyrelse

5.1. Uppgift
Avdelningsstyrelsen har den omedelbara ledningen av avdelningens verksamhet.

5.2. Sammansattning
Avdelningsstyrelsen bestar av ordférande och 6vriga ledamdéter. Styrelsen utser vice ordférande,
sekreterare, kassor och évriga funktiondrer.

5.3. Firmateckning
Avdelningsstyrelsen beslutar hur avdelningens firma skall tecknas.

5.4. Sammantradesfrekvens
Avdelningsstyrelsen sammantrader minst tre ganger arligen.

5.5. Beslutmassig
Avdelningsstyrelsen &r beslutmassig nar minst hélften av ledamdoterna ar narvarande.

5.6. Ungdomsavdelning

Ungdomsavdelning inom avdelningens verksamhetsomrade har ratt att utse en ledamot i
avdelningsstyrelsen.
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8 6. Ekonomi och revision

Avdelningens verksamhetsar sammanfaller med kalenderar. Verksamhets- och revisionsberéttelse
skall senast den 1 mars sandas till distriktsstyrelse och féreningens styrelse.

§ 7. Andring av stadgarna och tillaggsstadgar

Andring av normalstadgar for avdelning skall ske enligt Féreningen Nordens stadgar § 10. Beslut
om andring av dessa stadgar, § 1, 7 och 8, kan fattas antingen med enkel majoritet vid tva pa
varandra foljande arsméten, varav minst ett ordinarie arsmote, eller med fyra femtedels majoritet
vid ett ordinarie arsmote. Tillaggsstadgar kan antagas av arsméte med minst tva tredjedels
majoritet och anmals till distriktsstyrelsen och féreningens styrelse.

§ 8. Avdelningens upplésning
Beslut om upplosning av avdelning fattas pa tva pa varandra foljande erdinarie arsmoten med
minst fyra femtedels majoritet. | kallelse skall anges att frdga om avdelningens upplosning skall

behandlas. Avdelningens tillgangar éverfors vid beslut om upplosning till distriktet. Om
avdelning uppgar i annan avdelning éverfors tillgangarna till den avdelningen.
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Malmo

Verksamhetsplan 2011 for
FOoreningen Norden i Malmo

Mal och uppgifter

Inom ramen for Foreningen Nordens mal skall lokalavdelningen

- genom sjalvstandig verksamhet framja nordiskt samarbete

- utgora den yttersta lanken mot enskilda medlemmars demokratiska inflyttade i Foreningen Norden i
Sverige

- inga i natverk mellan folk och lander i norden

- sprida kunskap om sprak, kultur, historia och samhéllsliv i de nordiska landerna

Strategi

Programverksamhet

Programverksamhet skall bedrivas med ett varierat utbud av aktiviteter i enlighet med féreningens
mal. Programverksamheten bestar huvudsakligen av foredrag, studiebesok, och resor. For att kunna
Oka utbudet samarbetar foreningen med andra foéreningar. Samarbete sker b.la. genom att anordna
gemensamma aktiviteter, verenskommelser om 6msesidig tillganglighet for respektive medlemmar
att deltaga i varandras aktiviteter samt genom att tipsa varandra om lampliga aktiviteter. Totalt sett
efterstrdvas att programverksamheten ar sjalvfinansierad. Budget upprattas och uppdateras i samband
med planering av nya aktiviteter.

Medlemmarna halls informerade via foreningens hemsida som kontinuerligt uppdateras. Programblad
produceras och distribueras till foreningens medlemmar tva ganger per ar.

For programverksamheten ansvarar en programkommitté utsedd av styrelsen. Styrelsen kan fritt utse
vem som skall deltaga och ser garna att det inkommer forslag eller intresseanmaélningar.

Medlemsrekrytering, marknadsforing

Viktiga forutsattningar for att uppratthalla verksamheten ar engagerade medlemmar, storre
medlemsantal och att verksamheten attraherar medlemmarna. Féreningen drivs som en ideell férening
utan bidrag vilket da forutsatter medlemmarnas aktiva deltagande i foreningsarbetet. Styrelsen hoppas
bl.a. att medlemmarna sprider kunskap om féreningen inom sin umgéngeskrets. Informationsmaterial
om foreningen tillhandahalles medlemmarna for &ndamalet. Information om foreningen placeras ut pa
strategiska platser inom foreningens geografiska omrade. Information kommer &ven att spridas till
lokala medier for publicering. Féreningens hemsida anvands som ett kostnadseffektivt stt att na ut
men den nar inte alla medlemmar och potentiella medlemmar.

Kraeemmermarkedet i Langeskov &r en annan inplanerad aktivitet for att synas men har dven som syfte
att underhalla kontakterna med var vanforening i Langeskov. Har ligger storsta vardet i att vi hjalper



var vanforening att marknadsfora sin verksamhet. Foreningen Norden Malmo avser emellertid att titta
narmare pa om man eventuellt kan gora deltagandet pa marknaden i Langeskov mer kostnadseffektivt.

Potentiella medlemmar tillats deltaga nagon gang i aktiviteterna pa samma villkor som medlemmar
nar det bedéms som rimligt for att soka vérva dem.

Foreningen Norden Malmo avser att titta narmare pa hur medlemsrekryteringen kan bli mer effektiv.
For detta andamal kommer styrdokument att tas fram.

Medlemsvard
Den personliga kontakten med féreningens medlemmar &r viktig och sker framforallt i samband med

olika aktiviteter. Medlemmar som engageras som medarbetare av nagot slag kommer att an mer kanna
samhorighet med foreningen.

Lokal foretradare for Foreningen Norden

Vi skall bidraga till att Féreningen Norden blir kénd lokalt. Kontakter med offentliga myndigheter bor
uppratthallas.

Samverkan

Samverkan med var vanforening i Langeskov och 6vriga lokala Nordenforeningar inom naromradet
inklusive Kopenhamn fordjupas. | den man det gagnar foreningens syfte kan samarbete med andra
organisationer uppratthallas. Fler partners for samverkan behdvs dels pa andra sidan sundet, dels med
Nordenforeningar i andra lander. Resurser och engagemang for att uppréatthalla kontakter pa en
acceptabel niva ar daremot inte helt latt att uppbringa. Medlemmar som kan tanka sig att engagera sig i
dessa fragor kan hora av sig till styrelsen.

Vi planerar tillsammans med Norden Langeskov en konstutstallning pa Parkmollan i Malmé. Tanken
ar att konstnarer pa amatorniva fran Malma ska stélla ut sin konst pa Hans Tausen Centret i Birkende
vid en senare tidpunkt. Vernissage planeras i samband med detta.

Skolsamarbete

En malséttning ar att fa igang en brevvéxling mellan elever pa en skola i Malmé och en i Langeskov.
Vi ser detta som en fortsattning pa den brevvaxling som var igang tidigare och som forhoppningsvis
ska leda till en slutprodukt med lararutbyte under en kortare period.

Foreningen har ingatt ett samarbetsprojekt tillsammans med Geijerskolan i Malmé om stodjande av
tvasprakiga klasser, kallat Oresundsprojektet. | detta samarbete ingar aven Dyvekeskolan i
Kopenhamn och vi hoppas dven pa engagemang fran Képenhamnsavdelningen i detta samarbete.

Forhoppning ar att samarbetet med Geijersskolan ska leda till en storre integration av skolfragan i
foreningen och 6ppna upp mojligheter for nya satsningar. Projektet med brevvaxling hénger till storsta
del pa om man lyckas hitta en villig skola i Langeskov.

Vid arets ingang har projektgruppen for Oresundsklasser en projektansékan inne hos Interreg-
programmet.



Ekonomi

Foreningen Norden i Sverige inkasserar medlemsavgifter. Medlemsavgiften for helbetalade medlem &r
i dagsléaget 220 kr vuxen medlem. Lokalavdelningen erhaller medlemsavgiften med avdrag for 110 kr.
Avgift for familje- och ungdomsmedlem gar oavkortat till féreningen. Dessutom har foreningen att
betala for administrativa tjanster till central organisation. For alla enskilda arrangemang tillsammans
stravas efter sjalvfinansiering.

Foreningen har under flera ar gatt minus och det egna kapitalet har successivt minskat. Féreningen

Norden kommer att ha som ett uttalat mal under 2011 att om m6jligt undvika att anvanda alltfor stora
delar av det egna kapitalet samt att utarbeta en plan for att gora ett nollresultat 2012.

2011-01-18/Styrelsen



Malmo

Budget 2011 for
FOoreningen Norden i Malmo

Intdkter Kostnader  Nettoresultat
Medlemsavagifter 7000*
Utdelning 0
Medlemsarrangemang 65000 65000
inkl &rsmote’
Administration 13000
Representation 1000
Konferenser 4000
Marknadsforing 5000
Summa 72000 88000 -16000

Det budgeterade underskottet tacks av foreningens tillgangar.

2011-01-18 / styrelsen

! Enligt bokféring 2010 hade féreningen intékter motsvarade knappt 10 000 kr netto i form av
medlemsavgifter 2010. Vid arsskiftet 2010/2011 hade foreningen 130 helbetalande fysiska
medlemmar vilket ar 28 farre an vid forra arsskiftet. Haller trenden i sig innebar det att vi kommer att
tappa drygt 2 500 kr i medlemsintékter under 2011 varfor budgeten sétts till 7 000 kr.

2 Mélsattningen &r att alla arrangemang tillsammans skall svara fér sina egna kostnader.



VALBEREDNINGENS FORSLAG
TILL FORTROENDEPOSTER |
FORENINGEN NORDENS
MALMOAVDELNING AR 2011.

ORDFORANDE: GORAN HANSSON
Vald pa 2 ar 2010
STYRELSELEDAMOTER: FREDRIK JAKOBSEN
Vald pa 2 ar 2010
” PA 2 AR: STINA LARSSON NYVAL
DANIEL OLSSON ?
” PA 1 AR LONE TANGDEN ”
ERIK TANGDEN ?
STYRELSESUPPLEANTER
PA1AR: LEIF ADAMSSON NYVAL
ANNA VALLEE ”
REVISORER PA 1 AR: THOMAS ANVELID OMVAL
BERTIL LARSSON ?
REVISORSUPPLEANTER PA 1 AR:  BIRGIT LARSSON OMVAL

PETER DAMMERT NYVAL

AVSAGELSE FORELIGGER FOR LEDAMOTER: MIKAEL BLOMQVIST (vald pa 2 ar
2010), PIA UKKONEN, SONJA SVENSSON OCH PETER DAMMERT OCH FOR
STYRELSESUPPLEANTER: ANNELI OCH RABBE BERGLUND.
REVISORSUPPLEANT INGRID MARTENSSON HAR MEDDELAT STOCKHOLMS-
AVDELNINGEN, ATT HENNES MEDLEMSKAP UPPHOR.

VALBEREDNINGEN HAR BESTATT AV ULLA CARLSSON, SAMMANKALLANDE,
LEIF ADAMSSON, JOHN LARSEN OCH INGRID BENGTSSON.

ULLA CARLSSON OCH INGRID BENGTSSON STAR TILL FORFOGANDE FOR
OMVAL | VALBEREDNINGEN.

MALMO DEN 18 JANUARI 2011
FOR VALBEREDNINGEN:

ULLA CARLSSON



Tilmeldingsblanket Nordisk Sommerlejr
Navn: 2011

Adresse:

Postnr.: By:

Land:

Fadselsdato og ar:

Dreng: Pige:

@nsker turpas til Tivoli (225 kr.)

Deltagers mobilnummer:

Deltagers mail-adresse:

T- shirt str.: XS S M L Xl XXL

Ja Nej
M3 der komme billeder af dig pa vores hjemmeside. D D]
Jeg tilmelder mig felgende hold:
(Se nzermere beskrivelse af holdene bagpa denne side)

Du kan veelge imellem to hold hvor 1 er det hold du helst vil med pa
og 2 er dit andet gnske. (Se evt. forklaring pa nettet)

Kanotur: D Workshops: A) D B)D C) D D)D

Frilui‘tsaktiviteter:D

Forsgrgers navn:

Telefonnummer: /

Forsgrgers underskrift:




Nordisk Sommerlejr 2011

Nordisk Sommerlejr 2011

I samarbejde med Foreningen Norden i Hillergd inviteres
hermed til sommerlejr. Lejren finder sted pa Nordisk Lejrskole &
Kursuscenter/ Danhostel Hillergd fra den 4. - 10. juli 2011.
Der er plads til ca. 90 deltagere i alderen fra 11 — 14 &r. Dertil
kommer voksne ledere fra de enkelte lande.

Folgende lande er inviteret: Danmark, Finland, Feergerne,
Grgnland, Island, Norge, Sverige, Aland, Estland, Letland og
Litauen.

Nordisk Lejrskole ligger i et naturskont omrade ved skov og
sger. Her er mulighed for at benytte robdde, badminton-,
petanque- og boldbaner, bdlpladser, udendgrs bordtennis,
naturlegeplads og mange andre sjove aktiviteter. Indendgrs har
vi bl.a. fodboldspil, airhockey, bordtennis, billard og diskotek.

Der vil vaere mulighed for at tilmelde sig tre forskellige ting. Se
naeste side og tilmeldingsblanketten bagpa. De tre forskellige
aktiviteter foregar over to dage. Vi skal ogsa besgge
Frederiksborg Slot, Kesbenhavn med kanalrundfart, shoppe og
besgge Tivoli. Vi afholder diskoteksfest, ser film pa storskserm,
tager til stranden hvis vejret tillader det, laver nordisk
underholdning, talentshow og slikker sol pad greespleenen. Meget
af ovenstdende skal I selv vaere med til at planleegge.

Det koster 1800 DKK at deltage i lejren. Prisen deekker alle
maltider, ophold pa lejrskolen og udflugter. Prisen deekker IKKE
turpas til Tivoli. Det kan bestilles pa tilmeldingsblanketten.
Hertil kommer udgiften til rejsen til Hillergd. Tilskud kan evt.
sgges i den lokale afdeling af Foreningen Norden.

Tilmelding til sommerlejren kan ske ved at udfylde denne
tilmeldingsblanket og sende den til: Nordisk Lejrskole og
Kursuscenter, Lejrskolevej 4, 3400 Hillergd, eller via vores
hjemmeside pa www.hillerodhostel.dk senest den 31. maj.
Mailadresse: info@hillerodhostel.dk, telefon +4548261986.

Kano og kajak
Er du til vand, padlen langs fjorden og fiskeri, er dette
turen for dig. Selvom du er nybegynder kan du roligt
melde dig, da turen foregar i et roligt tempo med tid til

| sang og hyggesnak. I skal sove i telt eller shelter pd en

naturlejrplads, hvor der findes drikkevand og toiletter. I

skal lave mad over bal, bade og fiske.

Freerslevhegn aktivitetscenter
Her kan du prgve tarnklatring, rapelling, traeklatring,
gps- lgb, bueskydning, boldspil mv. Afprgv dig selv og
dine grenser med ovenstdende prgvelser, eller veer med
til at spille softball, langbold, volleyball mm.
Overnatning foregdr i tipi, shelter eller telt. I skal lave
mad over bal, og der vil blive rigelig tid til hygge
omkring balet.

Workshops

A) Dans — disko, hiphop, bade for begyndere og gvede.
(onsdag & torsdag)

B) Billedmaling, mal dit eget kunstvaerk i akvarel
(onsdag). Fernisering onsdag aften

C) Stokkekamp - Her kommer din smidighed, balance
og behzaendighed pa prgve! Vi laver en lille
turnering. Det er en bade sjov og svaer disciplin.
(onsdag)

Bueskydning - Her bliver din tdlmodighed og
selvbeherskelse sat pa prove! Efter instruktion er I
klar til en duel pa bue og pil. Alle kan lzere
disciplinen - men fa bliver mesterskytter! (Onsdag)

D) Cykeltur, Vi medbringer madpakke og cykler Esrum
So rundt. En tur pa ca. 30 km. Max. 10 personer
(onsdag)

E) Alle workshopshold (undtaget danserne) tager pa
sundhedssporet i Store Dyrehave. Her skal vi ga
eller Igbe en af de dejlige ture i skoven. Alle uanset
fysisk form kan deltage. Om eftermiddagen bliver
der tid til afslapning, boldspil mv.



http://www.hillerodhostel.dk/
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