Tilmeldingsblanket Nordisk Sommerlejr

Navn:

Adresse:

Postnr.: By:

Land:

Fadselsdato og ar:

Dreng: Pige:

@nsker turpas til Tivoli (210 kr.)

Deltagers mobilnummer:

Deltagers mail-adresse:

T- shirt str.: XS S M L Xl XXL

Jeg tilmelder mig felgende hold:

(Se nzermere beskrivelse af holdene bagpa denne side)

Du kan vzlge imellem to hold hvor 1 er det hold du helst vil med pa
og 2 er dit andet gnske. (Se evt. forklaring pa nettet)

Kanotur: D Workshops: A) D B)D C) D D)D E) D

Friluftsaktiviteter L) pag2 ¢)| |p) | ]

Forsgrgers navn:

Telefonnummer: /

Forsgrgers underskrift:




Nordisk Sommerlejr 2010

Sa er det snart sommer og tid til den arlige sommerlejr i
Hillergd, som afholdes i samarbejde med foreningen Norden.
Lejren finder sted p3 Nordisk Lejrskole & Kursuscenter/
Danhostel Hillergd fra den 28. juni — 4. juli 2010. Der er plads til
ca. 90 deltagere i alderen fra 11 — 14 3r. Dertil kommer voksne
ledere fra de enkelte lande.

Folgende lande er inviteret: Danmark, Finland, Feergerne,
Grgnland, Island, Norge, Sverige, Aland, Estland, Letland og
Litauen.

Nordisk Lejrskole ligger i et naturskgnt omrade ved skov og
sger. Her er mulighed for at benytte robade, badminton-,
petanque- og boldbaner, bdlpladser, udendgrs bordtennis,
naturlegeplads og mange andre sjove aktiviteter. Indendgrs har
vi bl.a. fodboldspil, airhockey, bordtennis, dart, billard og
diskotek.

Der vil i &r vaere mulighed for at tilmelde sig tre forskellige ting.
Se naeste side og tilmeldingsblanketten bagpa. De tre
forskellige aktiviteter foregdr over to dage. Vi skal ogsa besgge
Frederiksborg Slot, Kesbenhavn med kanalrundfart, shoppe og
besgge Tivoli. Vi afholder diskoteksfest, ser film pa storskaerm,
tager til stranden hvis vejret tillader det, laver nordisk
underholdning, talentshow og slikker sol pd graespleenen. Meget
af ovenstdende skal I selv veere med til at planleegge.

Det koster 1650 DKK at deltage i lejren. Prisen daekker alle
maltider, ophold pa lejrskolen og udflugter. Prisen daekker IKKE
turpas til Tivoli. Det kan bestilles pa tilmeldingsblanketten.
Hertil kommer udgiften til rejsen til Hillergd. Tilskud kan evt.
sgges i den lokale afdeling af Foreningen Norden.

Tilmelding til sommerlejren kan ske ved at udfylde denne
tilmeldingsblanket og sende den til: Nordisk Lejrskole og
Kursuscenter, Lejrskolevej 4, 3400 Hillergd, eller via vores
hjemmeside pa www.hillerodhostel.dk senest den 31. maj.
Mailadresse: info@hillerodhostel.dk, telefon +4548261986.

Nordisk Sommerlejr 2010

Kano og kajak

Er du til vand, padlen langs fjorden og fiskeri, er dette
turen for dig. Selvom du er nybegynder kan du roligt

' melde dig, da turen foregdr i et roligt tempo med tid til

sang og hyggesnak. I skal sove i telt eller shelter p3d en

— naturlejrplads, hvor der findes drikkevand og toiletter. I

skal lave mad over bal, bade og fiske.

Freerslevhegn natur- og
aktivitetscenter

Her kan du prgve tarnklatring, rapelling, traeklatring,
gps- lgb, bueskydning, boldspil mv. Afprgv dig selv og
dine graenser med ovenstdende prgvelser, eller veer med
til at spille softball, langbold, volleyball mm.
Overnatning foregar i tipi, shelter eller telt. I skal lave
mad over bal, og der vil blive rigelig tid til hygge
omkring balet.

Workshops

A) Dans — disko, hiphop, bade for begyndere og gvede.

B) EDB

C) *Billedfremstilling. Mal med akvarel eller tag
billeder med kamera og lzer at redigere pa
computer.

D) *Fitness —tag med i det lokale fithesscenter og prgv
alle de forskellige maskiner. Om eftermiddagen
cykler vi i svgmmehallen.

E) *Smykkefremstilling og decoupage. Ogsa velegnet
for dig, der aldrig har prgvet det fgr.

*Tilmelder du dig hold C,D eller E skal du skifte hold dag
to til et andet af de tre hold med *.
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